CAMPANHA ‘EU AMO A UFRJ
A UNIVERSIDADE DO BRASIL PRECISA DE NOS’

Car@ professor,

Seguem algumas instrucGes para a gravacdo dos videos em defesa da UFRJ, para a nossa mais recente
campanha “Eu amo a UFRIJ: A Universidade do Brasil precisa de nés”. Pedimos gentilmente que nos envie um
video prdprio sobre a importancia da universidade, os desafios impostos por um orcamento asfixiado e que
convide os colegas para o ato do dia 19 de abril.

ORIENTACOES PARA GRAVACAO DE VIDEOS
ROTEIRO:

- Saudacao (Ol3)

- Apresentacdo (Eu sou... Nome, unidade, programa ou linha de pesquisa)

- Dizer Por que a UFRJ é importante para a sociedade (destacar uma ou duas razdes — pesquisa, ensino,
extensdo, desenvolvimento do pais, estudos sobre vacinas, despolui¢ao de rios, energias renovaveis,
atendimento nos hospitais, formacgado de futuros profissionais...) e 0 quanto tudo isso estd ameacado com
um orgamento tao reduzido que tem inviabilizado a manutencao de prédios e de servigos

- Chamar para o ato: Vamos juntos dia 19 de abril, as 10h, nas escadarias do Ministério da Fazenda, no
Centro do Rio, defender a UFRJ e o ensino superior publico

- Finalizar: “Eu amo a UFRJ. A Universidade do Brasil precisa de nds.”

- Enviar os videos por e-mail para: comunica@adufrj.org.br

PADRONIZACAO DOS VIiDEOS:

e Escolher local silencioso

e Local bem iluminado, nunca contra a luz

e Deixar cinco segundos no inicio e no fim, para possibilitar o corte

e Usar vocabulario simples

Falar devagar e claramente, de modo simpatico

Ficar centralizado na imagem

Gravar na vertical — ideal com enquadramento a partir da cintura
Tentar fundo neutro, com decoragdes suaves

e Colocar o celular apoiado em uma base mais alta, na altura dos olhos
e Manter distancia de, pelo menos, 50 cm entre o rosto e o aparelho
e Gravar video de até 1min30s
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